Diciembre

Calendario de Actividades

jCosas que van por...!

con cinta adhesiva y deja
que tu hijo/a juegue!

iAgrega ruedas con huellas
idactilares y tendras un tren
divertido y colorido! jChu!
iChual

aciendole saltar, correr,
plaudir, etc., jrapido y
uego mas lento!

también puede dibujar
ruedas, puertas y faros en las
cajas con rotuladores o
crayones!

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes sabado
1. Llena bolsas Ziploc con  [2. Deja que tu hijo/a 3. iLos objetos que se 4. 5. |Caja grande de cartén y 6. Cierre de finde
|gel para el cabello y sumerja esponjas mueven pueden moverse PAG DE ACTIVIDADES fapas para contenedores de ILee libros sobre transporte
colorante azul. Mete rectangulares en pinturay  apido o lenta! Enséfale a plastico redondos son y repite los actividodes
barquitos en una y cohetes [las presione sobre papel  hu hijo/a a la diferencia “Conduciendo por fa ivertidos coches de carreras |y rtigas que hiciste esta
en Ia otra. iSella las bolsas  [formando una linea. ntre estas velocidades iudad” de juguete! {Tu hijo/a semanal

7. Domingo de 8. Dibuja lineas en un cartén

Diversion para hacer espacios de
estacionamiento. Escribe los
numeros del 1 al 10 en cada

iSal a pasear en espacio. Pega los niimeros en

bicicleta con tu cinta adhesiva y col6calos en
familia! carritos de juguete. [ Tu hijo/a

puede estacionar cada carrito
en el espacio correcto!

9. Crea un contenedor
Ksensorial con frijoles
Negros secos y camiones.
| Tu hijo/a puede llenar,
\vaciar y mover los frijoles
con sus camiones!

10. Simon dice: "Vuela
como un avion", "flota
icomo un barco" o "corre
como un coche”, [Piensa
en todos los tipos de
transporte y guia atu
hijo/a para que se mueva
como ellos!

11 pAG DE ACTIVIDADES

Bingo del transporte

12. jHaz que la hora del
bafio sea un poco mas
divertida afladiendo
barquitos de juguete y
dandole tiempo a tu hijo/a
para verlos flotar o
lensendandole cdmo
hundirlos!

13. Cierre de finde
iLee libras sobre transporte
y repite cuolquiera de los
octividades divertidas que
hiciste esta semana!

14. Domingo de

15. jPrepara un bote bananaI:G. iSigue al lider! iBrazos

17. iSaca todos los

18. pAG DE ACTIVIDADES

leche, cajas de jugo, rollos

iDisfruta de un paseo en ellde papel higiénico, iy deja

outobus urbano con tu  |que tu hijo/a cree un nuevo
familia! medio de transporte!

divinar. Mete pequefios
bjetos de plastico que
ncajen en la caja, pidele a
u hijo/a que meta la mano

r la abertura y adivine qué

ta tocando.

sta a punto de

mpezar! {Siéntalo en
una cesta y empujalo
rapido, despacioy en
zigzag por toda la casa!

Diversion para merendar! Corta un xtendidos para volar vehiculos de plastico que
it lamitadal ion! B o Cosas que van
platano por lamitadalo  komounavién! iBrazos  fengasy ayuda a tu hijo/a
iPrueba patines, largo. Coloca cada mitad en |[doblados y codos hsifcarlos s "
] Hagaclicenla
patineta o scooter con el borde de un tazéncon  [formando circulos grandes, atesoras de-verva sia b
tu familia! yogur en el centro. jDeja  komo un tren! Rema tu ¢ g! » @8Ua limagen para
que tu hijo/a afiada chispas |bote, moviendo manaos y are I:f:" n:estr o ;
de colores por diversién! jernas! ibro destacadofe
21. Domingo de 22. Reune objetos 23. Las cajas de toallitas 4. jAgarrate fuerte 25,
diversion reciclables como jarras de  jhumedas son ideales para rque la montafa rusa PAG DE ACTIVIDADES

Crayones para vehiculos

19. Dispon sillas como
diferentes medios de
transporte. | Diviertete
Hecidiendo todos los lugares
hue visitards y deja que tu
ijo/a sea el conductor, el
biloto o el revisor!

20. Cierre de finde
iLee libros sobre transporte y
repite cualquiera de las
actividades divertidas que
hiciste esta semaona!

26. Haz que tu hijo/a se
ponga los brazos sobre la
abeza y se tome de las
anos. Luego, agdchate
entamente hasta la cuenta
egresivade 10a 1ysaltay
grita "|Despeguen!”,

27, Cierre de finde

iLee libros sobre transporte y
repite cualquiera de las
octividades divertidos que
hiciste esta semana!

28. Domingo de
diversion
illeva a tu familia a
disfrutar de un
almuerzo o un capricho
en un food truck!

29. “iDando vueltas y
vueltas en el tiovivo hasta
que todos nos caigamos!”
iTu hijo/a/ase caey
empieza a girar de nuevo!

30. Intenta la postura del
vion. Equilibrate sobre un
ie, estira una pierna hacia
tras, inclinate hacia
delante y extiende ambos
razos a los lados.

|Balancéate hacia adelante
hacia atras!

31. Termina el mes
preparando una mezcla
de cereales, pasas, mini
malvaviscos y pretzels
para comer cuando tu
hijo/a/a esté "a tope".
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